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 Inleiding  

 
In het algemeen kunnen we stellen dat er na de lastige Coronaperiode, 2020-2021 met nog de naweeën in 2022, het Buurtcentrum in 2023 weer als vanouds 

bezocht wordt. Ons aanbod is weer op peil en onze bezoekers ‘durven’ weer langs te komen We konden ons weer als vanouds richten op waar we voor zijn: 

een huis voor en door de buurt! 

 
 

I Peuter- kleuter- kinder- en tienerwerk activiteiten   

Doelgroep 2 t/m 14 jaar   

  Activiteit   Doel   

Resultaat  Producten 
omschrijving  

Aantal 
producten   

   
Aantal 
act.uren      

Aantal 
deelnemers      

Aantal 
bijeenkomste
n      Agogische inzet  p.j    

          
Aanvraag    Realisatie   Aanvraag   Realisatie   Aanvraag   Realisatie   Aanvraag   Realisatie   Aanvraag realisatie      

Bewegingsactiviteiten 
voor peuters, kleuters 
en kinderen   

Meer bewegen 
stimuleren en 
activiteiten die de 
algemene 
gezondheid van 
kinderen verbeterd   

Preventie op 
gezondheid en 
overgewicht. 
Bevordering 
motorische 
ontwikkeling van 
kinderen   

Sport en beweging: 
judo, Judo-
examens 
Disco’s voor 
bovenbouw    2   2   50   57 100  250  45  47  20    20    

Recreatieve en 
creatieve activiteiten 
voor peuters, 
kleuters, kinderen en 
tieners   

Een zinvolle 
vrijetijdsbesteding 
waarbij stimuleren 
van hobby, 
samenwerking en 
ontwikkeling van   
het kind voorop 
staan   

Kinderen kennis 
laten maken met 
diverse actieve 
beoefening van 
kunstactiviteiten..   

Sinterklaasfeest  

Ik kan Tekenen! 

15  2 70   8.5   600   51 30   7 100   20     
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Nieuw 2023  En kinderen 
technische 
vaardigheden laten 
opdoen 
leerlijn   
-Groep 6: Brengt 
een bezoek aan het 
bouwbedrijf 
Melobouw en gaat 
bij d’Evelaer een 
vrachtauto 
bouwen.  
-Groep 7: Maken 
kennis met 
verschillende 
materialen rondom 
techniekonderwijs.   
-Groep 8: Kennis 
van materialen en 
verbindingen 
toepassen.   
-Groep 8: 
Duurzame wijk 
ontwerpen en 
bouwen in de klas, 
uitvoering door 
leerkracht ism met: 
TATA steel, 
Bouwmensen, 
SKILLS IW  

 
 
 
 
 
Techniek 
onderbouw 
Techniek 
bovenbouw 

0 2 0 29 0 299 0 13 0    150   

Vakantieactiviteiten 
voor peuters, kleuters 
en kinderen     

Kinderen in de 
vakanties een 
wisselend aanbod te 
doen op creatief en 
sportgebied, 
zomerkamp   

Voor ieder kind, 
ongeacht financiële 
middelen van 
ouders, is het 
belangrijk om leuke 
ervaringen in de 
vakantie samen 
met andere 
kinderen te 
beleven.   

Iedere vakantie 
voor alle 
leeftijdsgroepen 
een aanbod, mede 
uitgevoerd door 
vrijwilligers en 
maatschappelijke 
stagiaires, i.s.m. 
sportverenigingen, 
sportservice e.a.   

27   29   90   64   400   483  27   29   300    300      
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Vakantieactiviteiten 
voor kinderen met 
een beperking   

Kinderen met een 
beperking ook een 
aanbod geven in de 
vakantie, buiten hun 
school ook midden 
in de buurt (samen 
met kinderen 
zonder beperking)   

Tieners inzetten en 
koppelen aan 
kinderen met en 
zonder een 
beperking.   

4 vakantie 
activiteiten per 
jaar, i.s.m. 
Heliomare.    

2   0   18   0   25   0   4   0   30   0    

Ontwikkelen van 
recreatieve en 
creatieve activiteiten 
voor peuters, kleuters 
en kinderen met 
speciale behoeftes   

Een zinvolle 
vrijetijdsbesteding, 
waarbij stimuleren 
van hobby, 
samenwerking en 
ontwikkeling van 
het kind met 
speciale behoeftes 
voorop staan   

   Diverse 
bijeenkomsten, 
zoals; prikkelarme 
disco, voorlezen 
met gebaren ed   2   0   18   0   25   0   4   0   30    0    

Extra: teamoverleg. 
Kantoor/administratie 
ed rond de 
activiteiten   

      Uren tbv 
kinderwerk die niet 
in directe 
kosten/werk sfeer 
liggen   

1   1                     200   200      

          49  36 228   159   1150   1083  106   96  680   690      
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 II  Jeugdparticipatie   

Doelgroep: 14 t/m 20 jaar   

   

Activiteit   Doel   

Resultaat   Producten 
omschrijving   

Aantal 
producten      

Aantal 
act.uren      

Aantal 
deelnemers      

Aantal 
bijeenkomsten      Agogische inzet p.j.    

            Aanvraag   realisatie   Aanvraag   realisatie   Aanvraag   realisatie   Aanvraag   realisatie   Aanvraag  realisatie  
                                       

Maatschappelijke 
Stages   

Bijdrage en 
begeleiding leveren 
aan beroepskeuzes 
en betrokkenheid 
van jongeren in 
maatschappij    

Betrokkenheid 
tieners aan 
binnen de 
maatschappij 
vergroten door 
stimuleren van 
vrijwilligerswerk   

Stagebegeleiding, 
inzet en 
begeleiding, geen 
stage op het 
Buurtcentrum in 
2023 
stagemarkt 
 
Jonge vrijwilligers 
zijn actief 
betrokken bij  het 
bedenken van en 
de uitvoering van 
vakantieactiviteiten 
en disco’s.    

25   25   70   75 30   15 30   30 70    70 

MBO/HBO stages                 0    0    0    0 0   

            25   25  70   75 30   15 30 30 70    70   

   
   
  

 
Tiener- en jongerenparticipatie  
d’Evelaer neemt voor de positionering van het tienerwerk als uitgangspunt dat tieners in de leeftijd tussen de 10 en 14 jaar nog sterk verankerd zijn in de 
primaire opvoedmilieus van het gezin en de school. Omdat er sprake is van een duidelijke toename van het belang van secundaire opvoedmilieus zoals de 
vriendenkring en de woon- en leefomgeving.   
Bij de positionering van het tiener- en jongerenwerk, voor de leeftijd vanaf 12 jaar, is door d’Evelaer als uitgangspunt genomen dat tieners- en jongeren zich 
kunnen voorbereiden om mee te participeren binnen de samenleving en het aanleren van maatschappelijke weerbaarheid. Het begeleiden van tieners en 
jongeren bij vrijwilligerswerk en maatschappelijke stages is daar een onderdeel van.   
   



7 10-3-2025 
 

De agogische inzet is erop gericht om tieners en jongeren niet alleen actief te laten zijn bij het bedenken en uitvoeren van activiteiten voor de eigen groep, 
maar ook worden tieners en jongeren gestimuleerd om actief te zijn bij alle vrijwilligersactiviteiten omdat zij in de toekomst de dragers zijn van d’Evelaer.   
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III  Volwassenenwerk    
Doelgroep: 20-70+ jaar   
   

Activiteit   Doel   
Resultaat   Producten 

omschrijving   
Aantal 
producten      

Aantal 
act.uren      

Aantal 
deelnemers      

Aantal 
bijeenkomsten      Agogische inzet   

            
Aanvraag   realisatie   Aanvraag   realisatie   Aanvraag   realisatie   Aanvraag   realisatie   Aanvraag realisatie 

Sport en 
bewegingsactiviteiten   

Preventief: 
lichamelijke en 
geestelijke 
gezondheid 
bevorderen d.m.v. 
sport   

Naast 
gezondere 
mensen 
vergroten deze 
activiteiten  de 
sociale 
samenhang, 
ontmoeting.  
Uit deze 
groepen komen  
veel 
vrijwilligers, 
actieve 
bewoners 
voort.   

Sport en beweging. 
Wekelijkse lessen 
Bodyshape, X-CO, 
Bodypump, Total Work 
out, Mens body hour, 
Body Balance, Yoga, Tai 
Chi, QI-gong.  

11   10   400   450  150   150   400   450   10     10  

Creatieve en kunst en 
cultuuractiviteiten   

Hobby en 
interessevelden 
vergroten, nieuwe 
dingen leren. Samen 
met anderen jezelf 
ontwikkelen.   

   schildersatelier 
kunstuitstapjes, 
kunstgeschiedenis.   

3   3   110   75   55   54   50   34   10   10 

Recreatieve 
activiteiten   

Laagdrempelige 
ontmoeting en 
recreatie - 
activiteiten gericht 
op gezamenlijke 
ontspanning en 
zelfredzaamheid.   

Bevorderd de 
sociale 
samenhang. 
Uit deze 
deelnemers 
komen ook 
vrijwilligers en 
actieve 
bewoners 
voort   

Klaverjassen,  
biljarten,  
Keezen 
Line Dance 
mondharmonicalessen.   

4   5  150   190  110   150 60   63 10   10    
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Sport, beweging 
educatie hond en baas   

Sport & spel en 
opvoeding hond & 
baas. Met ook 
aandacht voor 
kinderen, honden en 
mensen met een 
beperking.   

Opgevoede 
honden en 
bazen. 
Veiligheid 
verhoogd en 
sociaal 
gedrag.   

Educatie en recreatie. 
Diverse cursussen    

8   11   130   77  90   55 130   61   10   10 

          26   29   790   726   405   409   640  608  40   40 

   
   
  
  

Volwassenen   
Naast actief werken aan een gezonde leefstijl vergroten deze activiteiten ook de sociale samenhang: uit deze groepen komen ook veel vrijwilligers voort en 
actieve bewoners. Zij zorgen voor het in stand houden van een deel van de keten in het sociale netwerk van het werkgebied.   
Agogische uren vooral ingezet voor de begeleiding van vrijwilligers, docenten en contacten leggen met gebruikers. De voorbereiding en uitvoering van de 
activiteiten zelf geschiedt vooral door vrijwilligers of vakdocenten.     
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IV  Ouderenwerk   
Doelgroep: kwetsbare ouderen   

    

Activiteit   Doel   
Resultaat   Producten 

omschrijving   
Aantal 
producten      

Aantal 
act.uren      

Aantal 
deelnemers      

Aantal 
bijeenkomsten      Agogische inzet    

            
Aanvraag   realisatie   Aanvraag   realisatie   Aanvraag   realisatie   Aanvraag   realisatie   Aanvraag realisatie 

Beweging voor 
ouderen   

Lichamelijke en geestelijke 
conditie zo lang mogelijk 
op peil houden.   

Het langer 
mobiel en 
gezond blijven   

Evelaer in Beweging Tai 
Chi  
Qi Gong  2024 3   3   250   146   250   137   250   137 30  30 

Recreatie en 
ontmoeting   

Ontmoeting, gezelligheid, 
eenzaamheidsbestrijding.   

Sociale 
contacten, 
elkaar ook 
helpen en 
ondersteunen   

Soos met speciale 
activiteiten rond 
feestdagen. Biljarten.   3   2   220   175   75   70   70   70   50  50 

1. laagdrempelige 
opvang voor 
kwetsbare 
ouderen   

Mensen die geen indicatie 
hebben opvang 
aanbieden, eenzaamheid 
bestrijding   

Eenzaamheidsb
estrijding, 
sociale 
contacten, 
netwerk,  
Mantelzorg 
ontlasting  
dementie 
vriendelijk 
maken vd act. 

Winteractiviteiten: 
Lunch & ZO  
Zomeractiviteiten: 
Diverse uitjes in en 
buiten d’Evelaer 

 
Opmerking : verschil in 
aantal zit in 
interpretatie 

16   2 
65 

30   
50  

80 
120   

434 
20 
7  

14 
      100     150 
        50     ..  
        50   

2. laagdrempelige 
opvang voor 
kwetsbare 
ouderen    
opmerking in 2023 
zijn in de aanvraag  
1 en 2 samen 
gedaan. 
In deze 
verantwoording is 
dit uit elkaar 
gehaald 

Mensen met indicatie 
hebben opvang 
aanbieden, eenzaamheid 
bestrijding      

Mantelzorg 
ontlasting 
dementie 
vriendelijk 
maken van 
activiteiten   ide
m   

Samenwerking 
Reigershoeve UitjeZorg! 
Zing Cirkel 
Diverse bijeenkomsten 
vanuit Reigershoeve 
opstart UitjeZorg! 
Koken met Frans 
Pact tegen 
eenzaamheid 

  0 3 0 96   0 206 0 45 0  60 

          24   10 565   467 525   847 347   613 280      290  
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Ouderen   
Activiteiten voor kwetsbare ouderen (70+) nemen een steeds grotere plek in binnen het totaal van activiteiten en diensten van d’Evelaer. Reden hiervoor is de 
ontwikkeling waar ouderen een steeds grotere groep vormen, en het gegeven dat ouderen zo lang mogelijk thuis blijven wonen. Ouderen die deelnemen aan 
activiteiten van d’Evelaer behoren tot de kwetsbare groepen in de samenleving door beperkte mobiliteit vanwege lichamelijke klachten, verminderde mentale 
weerbaarheid en sociaal isolement. d’Evelaer voorziet niet alleen in een behoefte aan een ontmoetingsplaats in de directe omgeving, maar biedt tevens een 
informeel sociaal netwerk. Doordat d’Evelaer zowel contact heeft met de ouderen, maar ook hun kinderen die aan de activiteiten deelnemen worden signalen 
van achteruitgang in gezondheid en sociaal netwerk snel opgepakt. Andere vrijwilligers van d’Evelaer gaan, als deze signalen zorgwekkend zijn, weer op 
huisbezoek bij kwetsbare ouderen of zal doorverwijzen naar sociaal team of anders.   
 
Koken met de Reigershoeve  
Na de start van samen koken in het najaar van 2022 is het volgende geconstateerd.  
De animo voor de kooklessen was onvoldoende. Ism met de Reigershoeve en Uitje zorg is in de loop van 2023 een aantal keren overlegd hoe hier op een andere 
manier vorm aan te geven. In het voorjaar van 2024 is met een nieuwe opzet op woensdag middag gestart.  
 
Pact tegen eenzaamheid. In het voorjaar van 2023 zijn 6 thema bijeenkomsten opgezet. Uiteindelijk zijn er 3 doorgegaan: Hoe maak je een levenstestament, 
Wat is de WMO en Samen een lunch voorbereiden. De andere 3 hadden onvoldoende aanmeldingen. Een mogelijke oorzaak hiervan wordt gezocht in feit dat 
er op nog veel meer locaties in en om Heemskerk dergelijke thema bijeenkomsten werden aangeboden.  
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V Vrijwilligers: werving, begeleiding en ondersteuning    
Vrijwilligerswerk binnen d’Evelaer richt zich vooral op gemeenschapsactiviteiten, sociale steun en participatie, het zogenoemde sociaal kapitaal. Belangrijke 
elementen van sociaal kapitaal zijn de kwaliteit van sociale relaties, groepslidmaatschap, formele en informele netwerken, wederkerigheid en inzet voor 
de gemeenschap en draagt daarmee bij aan de inzet van sociaal kapitaal.   
 Vrijwilligerswerk is niet alleen belangrijk voor de sociale samenhang van de samenleving maar is ook economisch waardevol voor de economie en het 
individu.   
 Binnen d’Evelaer blijkt de mate van sociale samenhang vooral uit het organiseren van activiteiten voor alle leeftijdsgroepen. De activiteiten zijn erop gericht 
de betrokkenheid met de buurt en naar elkaar te vergroten door zelfwerkzaamheid door individuele bewoners en bewonersgroepen te stimuleren en het 
ondersteunen van vrijwilligers bij het nemen van initiatieven en deelname aan nieuwe ontwikkelingen.  
De activiteiten van d’Evelaer staan niet los van elkaar, maar dragen bij aan de interactie van mensen en groepen binnen Heemskerk. Doordat vrijwilligers in 
hoge mate zelf verantwoordelijk zijn voor het tot stand komen en uitvoeren van de activiteiten ontstaan sociale netwerken, contact en ontmoeting, 
wederzijdse hulprelaties en gezamenlijke activiteiten in de buurt.    
Met samenwerkingspartners (organisaties en bedrijven) worden nieuwe vormen van werken en samenwerken ontwikkeld. Afstemming en nieuw activiteiten aanbod 

in samenwerking met bedrijven en organisaties.   

Doelgroep Volwassenen en Ouderen   

Activiteit   Doel   
Resultaat   Producten omschrijving   Aantal 

producten      
Aantal 
act.uren      

Aantal 
deelnemers      

Aantal 
bijeenkomsten      Agogische inzet   

            
Aanvraag   realisatie   Aanvraag   realisatie   Aanvraag   realisatie   Aanvraag   realisatie   Aanvraag realisatie  

Vrijwilligers    Bevorderen van 
vrijwilligerswerk 
ondersteunen en 
begeleiden van 
vrijwilligers. 
Betrokkenheid 
bevorderen in de 
buurt en naar 
elkaar. Oren en 
ogen van de 
buurt.   

146 vrijwilligers, zij zorgen 
ervoor dat vele activiteiten 
kunnen georganiseerd en 
uitgevoerd worden. Voor 
jong en oud.  Deze 
activiteiten bevorderen de 
sociale samenhang in 
buurt. Maar zij zetten zich 
ook in voor het onderhoud 
en grote schoonmaak van 
het gebouw ed. en de 
ouderenactiviteiten.   

24 werkgroepen:             
Inzet: overleg, 
ondersteuning 
begeleidings- 
bijeenkomsten   

18   24   300   300   140   146   130   130   300  300 

            18   24  300   300   140   146  130   130   300  300 
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VI  Sociale samenhang   
Vrijwillige inzet en sociale samenhang   
Vrijwilligerswerk binnen d’Evelaer richt zich vooral op gemeenschapsactiviteiten, sociale steun en participatie, het zogenoemde sociaal kapitaal. Belangrijke 
elementen van sociaal kapitaal zijn de kwaliteit van sociale relaties, groepslidmaatschap, formele en informele netwerken, wederkerigheid en inzet voor 
de gemeenschap en draagt daarmee bij aan de inzet van sociaal kapitaal.   
   
Vrijwilligerswerk is niet alleen belangrijk voor de sociale samenhang van de samenleving maar is ook economisch waardevol voor de economie en het individu.   
   
Binnen d’Evelaer blijkt de mate van sociale samenhang vooral uit het organiseren van activiteiten voor alle leeftijdsgroepen. De activiteiten zijn erop gericht de 
betrokkenheid met de buurt en naar elkaar te vergroten door zelfwerkzaamheid door individuele bewoners en bewonersgroepen te stimuleren en het 
ondersteunen van vrijwilligers bij het nemen van initiatieven en deelname aan nieuwe ontwikkelingen.  
De activiteiten van d’Evelaer staan niet los van elkaar, maar dragen bij aan de interactie van mensen en groepen binnen Heemskerk. Doordat vrijwilligers in 
hoge mate zelf verantwoordelijk zijn voor het tot stand komen en uitvoeren van de activiteiten ontstaan sociale netwerken, contact en ontmoeting, wederzijdse 
hulprelaties en gezamenlijke activiteiten in de buurt.    
Met samenwerkingspartners (organisaties en bedrijven) worden nieuwe vormen van werken en samenwerken ontwikkeld. Afstemming en nieuw activiteiten 
aanbod in samenwerking met bedrijven en organisaties.  
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Doelgroep Alle leeftijden   

   

Activiteit   Doel   
Resultaat   Producten omschrijving   Aantal 

producten      
Aantal 
act.uren      

Aantal 
deelnemers      

Aantal 
bijeenkomsten      

Agogische 
inzet    

 
  

      
      

Aanvraag   realisatie   Aanvraag   realisatie   Aanvraag   realisatie   Aanvraag   realisatie   
Aanvraag 
realisatie 

 
  

Diverse 
buurtactiviteiten   

Betrokkenheid 
van bewoners 
en leefbaarheid 
in de buurt 
vergroten.   

Participatie en inzet 
van bewoners wordt 
vergroot, door deze 
buurtgerichte 
activiteiten. Bewoners 
leren elkaar kennen. 
Participatie in de buurt 
vergroot.  
 
buurtgerichte 
activiteiten voor 
kinderen      

Korenfestival (niet in 23) 
Duinfestival 
Bloemendagen,  
deelname schooltuinen 
aan bloemenshow, 
Bloemencorso langs 
verzorgingshuizen, 
Kassencross,  
 
Kinderactiviteiten tijdens 
Bloemendagen  
uitvoering door kw en 
vrijwilligers 
 
Nieuw: 
activiteiten/ontwikkelingen 
rond en met IKC 
Eigenwijze, kinderopvang 
en ouders en kinderen.  

15   15   90   90   3000   2793   30   30   

 
 
 
 
 
 
 
 

60  60 
 
 
 
 

40  40 
 
 

30  30 

 
  

Ondersteuning en/of 
ruimte biedend   

Ondersteuning 
en faciliteit in 
de buurt 
bieden   

   Aan projecten van de 

Brede school, 'Achter de 

Duinen', LTO, 

buurtbewoners initiatieven 

1   1   150   150   250   250   15   15   50    50  
 
  

Netwerk, 
samenwerking 
activiteiten    

Afstemming en 
nieuw 
activiteiten 
aanbod in 
samenwerking 
met bedrijven 
en organisaties. 
Activiteiten 
gericht op 
mensen met 
een beperking 
ook meedoen.   

Activiteiten die gericht 
zijn op samenwerking 
en netwerken 
vergroten. Dit geld 
zowel voor bedrijven in 
het werkgebied die 
ingezet worden voor 
de buurt. Maar ook 
voor nieuwe 
samenwerkingen 
activiteiten met 
organisatie om m.n. 

Sponsors Veiling: 

vrijwilligers en bedrijven 

inzet voor de buurt. De 

pluktuin, Kwekers-inbreng 

en prijsuitreiking. 

Toekomstvisie buurtwerk, 

stagemarkt, ouderen-

ontmoetingsdag,  

Regionaal ouderenoverleg, 

techniekworkshops 

Vrijwilligersoverleg. 

15   15   100   63   250   217   50   50   60   60 
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ook mensen met een 
beperking te 
betrekken in de 
buurt.   

Contacten als nodig met 

Sociale team en wijkteam 

N.M.E,  milieudienst 

IJmond, Bouwmensen 

(school), MELO bouw, 

TataSteel, SkilLs Scouting, 

ADO’20 

Overleggen MET-

Heemskerk,  

samenwerking 

Sportservice 

Kennemerland, de Stut, 

SIG, Cultuurhuis, 

contacten Odensehuis en 
Reigershoeve. 
Kennisoverdracht en 
doorverwijzing t.b.v. 
dementie vraagstukken bij 
activiteiten en vrijwilligers. 

            
31   31   340   303   3500   3260   95   95   240    240 
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 VII Schooltuinen met ‘het Groene Hart’ 
  Schooltuinen Het Groene Hart   
Onderwerp: Afspraken met gemeente Heemskerk   
Organisatie: Stichting buurtcentrum d’Evelaer   
Subsidiejaar: 2023  
Afspraak is:    

1. Coördinatie en uitbreiding scholen   
2. Nieuwe fondsen werven in verband met eenmalige vergoeding   
3. Samenwerking overeenkomst maken  
4. Mobiele keuken voor 4 scholen maken.  

Subsidie: Gemeente, d’Evelaer,  Brede school.   
  
Subsidie verantwoording van schooltuinen “Het Groene Hart’ van 2023  
Opdracht/doel van de gemeente: Alle basisscholen in Heemskerk hebben een schooltuin.    
Heemskerk heeft 13 basisscholen waarvan 12 basisscholen op dit moment mee doen met het project ‘Het Groene Hart’. Basisschool de 
Zevenhoeven houdt het project schooltuinen nog even af vanwege nieuwbouw, maar zijn wel in beeld.  
Gemeente Beverwijk, Medemblik en Vinkeveen zijn enthousiast over dit project en willen dit dan ook op onze manier gaan op zetten. Zij 
zullen het Groene Hart logo ook in gebruik gaan nemen, maar dan met hun eigen naam. Het verspreid zich dus als een olievlek. Gemeente 
Uitgeest en provincie Zuid-Holland zijn ook enthousiast.  
Samenwerking overeenkomst met de scholen  
d’Evelaer, Project Schooltuinen ‘Het Groene Hart’ heeft een overeenkomst gemaakt voor de scholen. Binnenkort ga ik langs de scholen en 
hopelijk willen ze de overeenkomst ondertekenen, zodat ook de nieuwe directeuren en leerkrachten op de hoogte zijn van het project 
Schooltuinen ‘Het Groene Hart. In de overeenkomst staat vermeld wat er van beide kanten wordt verwacht en de eigen bijdrage vanuit de 
scholen.   
Nieuwe school  
Het is even stil geweest vanuit Basisschool De Ark. Ze waren druk bezig met het inrichten van het schoolplein en het bedenken waar ze de 
moestuin wilde. Ondertussen zijn zij goed bezig een moestuin te onderhouden. Er is een leraar ondersteuner die dit met groep 5-6 de tuin 
onderhoudt en proeflessen geeft. De school heeft ook interesse in de mobiele keuken.  
De school gaat op zoek naar vrijwilligers voor in de tuin. De school heeft gebruik gemaakt van de kwekerij bezoeken in Heemskerkerduin.  
Het doel voor de schooltuinen    
Uit de gezondheidsmonitor van de GGD blijkt dat 30% van de Heemskerkse kinderen in 2014, 6 dagen per week 200 gram groente en fruit 
eten per dag. Landelijk is dit percentage 33% (4 /tm 12 jaar Nederland eet onvoldoende groente, fruit en vis | CBS).            

https://www.cbs.nl/nl-nl/nieuws/2015/17/nederland-eet-onvoldoende-groente-fruit-en-vis
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Het doel voor de schooltuinen met ‘Het Groene Hart’ is dan ook op de middellange termijn: de consumptie van groente en fruit van de 
Heemskerkse kinderen te verhogen naar 50% (streefdoel: 6 dagen per week 200 gram groente en fruit). We hopen dit binnen 4 à 5 jaar te 
bereiken.   
Mobiele keuken  
Om de schooltuin en gezonde voeding meer in de klas te krijgen heeft vrijwilliger van d’Evelaer Nico Gooijer een mobiele keuken gemaakt. 
Deze mobiele keuken wordt uitgeprobeerd door de Anne Frank school. Zij zijn heel enthousiast. De leerlingen van ‘Bouwmensen’ wilde nog 
3 mobiele keukens gaan maken, maar door verhuizing van de school is dat niet gelukt. Nu hebben drie klusjesmannen van d’Evelaer de taak 
op zich genomen. Deze karren zijn nu klaar. Er komt een mooie graffiti laag met bijv. wortels, sla enz op. Allemaal producten uit de 
schooltuin. Als de mobiele keukens klaar zijn worden ze naar 4 scholen gebracht. De Leonardus, Het Rinket, Anne Frank en De Marel.  De 
andere scholen zijn heel enthousiast over deze mobiele keukens en hopelijk hebben de leerlingen van ‘Bouwmensen’ tijd om meer mobiele 
keukens te maken.   
Kooklessen    
Om het doel van de schooltuinen te bereiken hebben we contact gezocht bij NME. In overleg met d’Evelaer bieden NME-kooklessen aan. Je 
kunt gratis een kok inhuren, diegene regelt de ingrediënten voor de klas. Op deze manier wordt de leerkracht ontlast en is het 
aantrekkelijker om hieraan mee te doen.   
Kwekerijbezoek ‘Kom in de kas’.   
In de schooltuinen zijn tulpen, blauwe druiven en narcissenbollen geplant. Vervolgens hebben de leerlingen gekeken bij een kwekerij. Hoe 
zit het groeiproces in elkaar? In de klas is er in samenwerking met het Cultuurhuis een activiteit aangeboden’ Toveren met een riet pen’. 1 
school heeft hierop ingeschreven.   
De schooltuinen “Het Groene Hart’ staat 1x per jaar in het gemeentehuis. Er staat dan een marktkraam met informatie over de 
schooltuinen ‘Het Groene Hart’. Ook worden de kunstwerken van de kinderen tentoongesteld.  Het gemeentehuis wordt op dit moment 
verbouwd en daardoor gaat de tentoonstelling dit jaar niet door.  
Dit jaar zijn er 20 kwekerij bezoekjes gepland met de leerlingen van de scholen, daarvan zijn 16 bezoeken zijn niet doorgegaan i.v.m. 
bezuinigen op school en vervoersproblemen.  1 school zit vlak bij de kasteeltuin van Kasteel Assumburg en daarom is het advies gegeven 
om daar lopend naar toe te gaan.   
Bloemendagen 2023  
Op 15, 16 en 17 september 2023 was de Kennemer bloemenshow in Buurtcentrum d’Evelaer. De scholen brachten hun eigen gekweekte 
bloemen naar d’Evelaer. We hadden een eigen tentoonstellingsruimte. Er was geen animo voor een workshop met het Cultuurhuis in de 
klas.    
Website    
De Website is up to date. www.schooltuinen.evelaer.nl   
Educatief uitje  
Elk jaar organiseren we een educatief uitje als dank voor de inzet voor de vrijwilligers.  
Dit jaar zijn we naar Bickershof volkstuinen complex TIG geweest. We kregen een rondleiding van Lowie van de Kolk. In d’Evelaer werd er 
zelf gekookt en gedineerd van groente (dit jaar te vroeg om met ingrediënten te werken uit de schooltuin)   

http://www.schooltuinen.evelaer.nl/
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De recepten zijn wel zo bedacht dat je het op school kan gebruiken. Het was een mooi, leerzaam educatief uitje met veel gesprekken, het 
delen van ervaringen over de schooltuinen!  
App groep    
In de app groepen delen we leuke ervaringen en worden er plantjes met elkaar gedeeld. We gaan nu meer gezamenlijk inkopen. 
Bijvoorbeeld: aardbeien, aardappels en bollen.   
Elkaar helpen    
Vrijwilligers zoeken elkaar op als ze nog geen ervaring hebben in de tuin en delen ervaring met elkaar uit. Dat is het mooie van dit project, 
de vrijwilligers die dit grotendeels dragen. Er zelf nog wat van leren en elkaar leren kennen.  
Vrijwilligers op de scholen 
Vrijwilligers hebben we net genoeg. Op sommige scholen is er maar 1 vrijwilliger, dit maakt het wel 'krap'. Het goede nieuws is er afgelopen 
jaar 2 vrijwilligers zijn bij gekomen namelijk voor Heliomare en de Ark. .  
 
  
 

  


